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כמות  |  מחיר 

20 | 200 ש"ח

20 | 200 ש"ח

20 | 200 ש"ח

20 | 200 ש"ח

 20 | 200 ש"ח

פסטה | פסטה עם עגבניות מיובשות, זיתים שחורים ופסטו 

עדשים | עדשים שחורות, בטטות צלויות, בצל סגול ואגוזי לוז

טבולה | בורגול, עשבי תיבול טריים, מלפפונים, עגבניות, בצל סגול, חמוציות וגרעינים

ירקות | מקלות ירקות טריים וטחינה  

קינואה | קינואה, ירקות קלויים, ועלי רוקט

סלטים בכוסות אישיות

לחם מחמצת                 
      מחמצת אגוזים / מחמצת צימוקים ואגוזים / מחמצת זיתים / מחמצת דגנים / מחמצת עגבניות מיובשות 

לחם בריאות

לחמניות ביס
     לבן או מלא

בייגל אמריקאי
    לבן / מלא / בצל / שומשום

מגש קרקרים ומקלות מלוחים

לחמניה אישית ללא גלוטן

לחמים
 24 ש"ח

30 ש"ח

4 ש"ח

6 ש”ח 

100 ש”ח 

8 ש”ח 

סלטים

סלט טבולה עשבים ואגוזים | בורגול, עשבי תיבול טריים, מלפפונים, עגבניות, בצל סגול, חמוציות וגרעינים

סלט עדשים ובטטה | עדשים שחורות, ארוגולה, בטטות צלויות, אגוזי לוז ובצל סגול

סלט ים תיכוני | עגבניות, מלפפונים, גרגרי חומוס מתובלים, קישואים צלויים, בצל סומק ברוטב טחינה

סלט קינואה | קינואה, תפוחים ירוקים, עלי רוקט, חמוציות ושקדים קלויים ברוטב רימונים, סילאן, שמן זית ולימון

סלט עלים פירות | עלים ירוקים, פירות טריים, בצל סגול, פקאן סיני ורוטב ויניגרט 

סלט אסיאתי | מיקס עלים ירוקים, גזר, נבטים, שעועית ירוקה צלויה, שומשום קלוי ואבוקדו ברוטב אסיאתי

סלט פסטה מוצרלה | פסטה, עגבניות שרי, בייבי מוצרלה, זיתי קלמטה ברוטב פסטו

סלט בטטה | עלים ירוקים, בטטה צלויה, אגוזי מלך, עגבניות שרי, וויניגרט בלסמי ובולגרית מגורדת

סלט הדרים | מיקס עלים ירוקים, פלחי הדרים, פקאן מסוכר, בצל כבוש, קולפניות גזר וויניגרט 

סלט כרוב אסיאתי | רצועות כרוב, בטטות צלויות, מיקס גרעינים, שומשום קלוי ורוטב אסיאתי

סלט פאטוש | חסה אייסברג, מלפפונים, עגבניות, בצל סומק, פיתה קראנץ ובולגרית ברוטב שמן זית ולימון

סלט יווני | חסות, עגבניות, מלפפונים, גמבה אדומה, בצל סגול, גבינה בולגרית וזיתי קלמטה

קיסר | מיקס חסות, אנשובי, פרמז'ן, קרוטונים ורוטב קיסר

 ק  |  ג

214 | 118

200 | 118

200 | 122

200 | 122

200 | 122

200 | 136

200 | 120

200 | 136

230 | 136

190 | 128

220 | 136

236 | 140

250 | 146
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| טבעוני

| לנמנעים מגלוטן*

סלט טונה | טונה, מיונז, בצל סגול

סלט ביצים | ביצים קשות, איולי חרדל

סלט אבוקדו | אבוקדו, בצל סגול

גבינת שמנת

פלטת ממרחי גבינה | גבינת שמנת טבעי, גבינת שמנת שום שמיר, גבינת שמנת זיתים, לאבנה, בולגרית פסטו, בולגרית עגבניות מיובשות

פלטת ממרחי בוקר | גבינת שמנת, גבינת שמנת שום שמיר, בולגרית פסטו, סלט טונה, סלט ביצים, סלט אבוקדו

פלטת ממרחים | פסטו, טפנד זיתים שחורים, טפנד זיתים ירוקים, ממרח עגבניות מיובשות, טחינה וסלט חצילים 

ממרחים בצנצנת | פסטו בזיליקום / עגבניות מיובשות / חצילים קלויים / פלפלים צלויים / ארטישוק / שום / טפנד זיתים שחורים / 

טפנד זיתים ירוקים / לימון כבוש / אריסה / סחוג חריף

דגים כבושים | מטיאס בשמן / הרינג כבוש / הרינג במיונז

מגש מטיאס בשמן

מגש סלמון מעושן

200 מ”ל - 22 ש"ח | 400 מ”ל -40 ש”ח

200 מ”ל - 22 ש"ח | 400 מ”ל -40 ש”ח

200 מ”ל - 22 ש"ח | 400 מ”ל -40 ש”ח

200 מ”ל - 22 ש"ח | 400 מ”ל -40 ש”ח

 146 ש"ח

 128 ש"ח

128 ש"ח

26 ש"ח

220 גר’ | 30 ש”ח

1 ק”ג | 150 ש”ח

400 גר’ | 160 ש”ח

ממרחים ודגים

קטן כ-8 מנות  | גדול כ-15 מנות
הסלטים מוגשים בקערת פלסטיק קשיחה המתאימה להגשה לשולחן ומגיעים עם כף הגשה מתאימה 



לזניה עגבניות ענקית 

פסטה ברוטב - ענק | שמנת / עגבניות )ט(/ שמנת עגבניות / שמנת פטריות / שמנת פסטו / פסטו )ט(

ניוקי ברוטב - שמנת / עגבניות )ט(/ שמנת עגבניות / שמנת פטריות / שמנת פסטו / פסטו )ט(

מגש תפוחי אדמה מוקרמים עם פטריות ענק 

פאי רועים ענק | תבשיל ירקות ופטריות עשיר אפוי בתנור בציפוי פירה תפוחי אדמה מתובל

הערכת כמות  |  מחיר

 50 |  300 ש"ח

30 | 200 ש"ח

30 | 260 ש"ח

30 | 210 ש"ח

50 | 340 ש"ח

מגשים מלוחים

מגש 32*52 אלומיניום. מתאים לכלי שומר חום
מגשים ענקיים

פלטותמגשי כריכונים

ן י ר ד ה מ ל ר  ש כ
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מגש לביבות תפוחי אדמה | קלאסי / פטריות / תרד

מגש לביבות סלק וגבינות

מגש לביבות עדשים

מגש לביבות ירק

טורטייה רול | במילוי אבוקדו )ט( / חביתה / סלט ביצים /

וחציל לאבנה

מגש משולשי סלמון | מיני כריכונים במילוי שמנת וסלמון

מגש ברוסקטות | קפרזה , שמנת סלמון, זוקיני לאבנה,

רוקפור וריבת בצל

כמות  |  מחיר 

 20 | 120 ש"ח

 20 | 140 ש"ח

 20 | 120 ש"ח

20 | 120 ש"ח

24 | 200 ש"ח

16 | 140 ש"ח

16 | 120 ש"ח

נישנושים

הערכת כמות  |  מחיר

12 | 154 ש"ח

 12 |  176 ש"ח

12 | 138 ש"ח

12 | 180 ש"ח

12 | 120 ש"ח

12 | 150 ש"ח

12 | 170 ש"ח

 12 | 180 ש"ח

לזניה משפחתית 

חציל פרמג’ן | מאפה חצילים עם רוטב עגבניות וגבינות

פסטה ברוטב |  שמנת / עגבניות )ט(/ שמנת עגבניות / שמנת פטריות / שמנת פסטו / פסטו )ט(

ניוקי ברוטב | שמנת / עגבניות )ט(/ שמנת עגבניות / שמנת פטריות / שמנת פסטו / פסטו )ט(

מגש תפוחי אדמה מוקרמים עם פטריות

מאפה בלקני משפחתי

פאי רועים משפחתי | תבשיל ירקות ופטריות עשיר אפוי בתנור בציפוי פירה תפוחי אדמה מתובל

מגש שקשוקה

עיקריות חמות

*לנמנעים מגלוטן | אין גלוטן במתכון. המטבח אינו סטרילי. כל המנות עלולות להכיל גלוטן. אנו עושים מאמצים כדי שבמנות הללו לא יהיו מרכיבי גלוטן בכלל. 

כמות  |  מחיר 

 12 | 120 ש"ח

12 | 140 ש"ח

12 | 100 ש"ח

12 | 130 ש"ח

 12 | 140 ש"ח

 12 | 110 ש"ח

מגש טורטיה קיש | מיני קישים אישיים בתוך טורטייה

מגש קישים | פרוסות קישים במבחר טעמים

מגש קוביות לזניה | קוביות לזנייה עגבניות

מגש קוביות מאפה בלקני | מאפה ירקות קלויים וגבינות

מגש פיצות אישיות

קרפ תרד ריקוטה

מגשים חמים - מנות אישיות

מגש בורקס פינוקים |  בורקס גבינה עלים במילוי טחינה, מלפפון חמוץ,

ביצה קשה ועגבנייה

מגש בורקסים מלוחים | גבינה עלים / גבינה פריך / פיצה / תפוח–אדמה

מגש מאפים חלבי פרימיום | מבחר מאפי חמאה מלוחים

כמות  |  מחיר 

 12 | 136 ש"ח

20 | 120 ש"ח

 20 | 130 ש"ח

מגש כריכוני בריאות

ירקות קלויים ובולגרית ,קציצת ירק, ממרח עגבניות וגבינה לבנה

מגש כריכוני קרואסון 

שמנת ירקות / סלט ביצים / גרוייר / טונה / קממבר וריבה 

מגש כריכוני גבינות בוטיק

קממבר / גרוייר / רוקפור

מגש כריכוני בוקר

סלט ביצים / סביח / חביתת ירק 

מגש כריכונים אישיים

סלט חצילים (ט) / סלט טונה / גאודה / בולגרית / טוניסאי / שמנת וירקות / ירקות

קלויים (ט) / אבוקדו (ט, בעונה) 

מגש כריכוני בייגל

שמנת וירקות / סלט ביצים / גאודה / טונה / אבוקדו (ט, בעונה)

מגש כריכוני טורטייה

בטטה בולגרית / ירקות קלויים וטחינה / סביח / חביתה / טוניסאי / חציל סלוניקי /

אבוקדו (ט, בעונה) / מיקס פטריות (ט)

מגש כריכוני שקשוקה

כריך ביס ללא גלוטן | מילוי לבחירה (לא כולל גבינות בוטיק ושקשוקה)

כמות  |  מחיר 

 12 | 146 ש"ח

 12 | 146 ש"ח

12 | 180 ש"ח

12 | 150 ש"ח

 12 | 138 ש"ח

 12 | 160 ש"ח

 12 | 130 ש"ח

 12 | 180 ש"ח

 1 | 14 ש"ח

ניתן לבחור עד 2 טעמים בכל מגש כריכונים
פלטת ירקות קטנה - מבחר ירקות טרייםתוספת סלמון מעושן -6 ש”ח ליחידה

פלטת ירקות גדולה - מבחר ירקות טריים

פלטת אנטיפסטי - מבחר ירקות צלויים

פלטת גבינות יוונית

גאודה, בולגרית, קממבר וזיתים שחורים (כ-700 גרם גבינות)

פלטת גבינות צרפתית

גרוייר, קממבר, צ’דר וגאודה עם 2 סוגי ריבה (כ-1 ק”ג גבינות)

פלטת פירות העונה

68 ש"ח

130 ש"ח

220 ש"ח

220 ש”ח

320 ש”ח

220 ש”ח

מחיר

מגש 20*30 מוכן להגשה. 
(ניתן להזמין  לזניה / תפו”א מוקרם / פסטה ללא גלוטן או טבעונית - בתוספת תשלום

| טבעוני

| לנמנעים מגלוטן*



ספטמבר 2026

החברה רשאית לשנות את התפריט, את תכולתו ואת מחיריו כראות עיניה וללא הודעה מוקדמת. המחיר הקובע הוא המחיר המופיע בהצעת המחיר שאושרה על ידי הלקוח.

כל המחירים בתפריט כוללים מע"מ כחוק. ט.ל.ח. 

ביטולים :

שינויים בהזמנה עד 72 שעות לפני מועד האיסוף/אספקה. ביטול הזמנה פחות מ-48 שעות לפני מועד ההזמנה תחייב את הלקוח ב-50% מהעלות הכוללת של ההזמנה. ביטול הזמנה פחות מ-24 שעות לפני

מועד ההזמנה - חיוב של 100%.

מגשי מתוקים - חלבי

מגש מאפים מתוקים חלבי | מבחר מאפים מתוקים

מגש בראוניז שוקולד וקוביות אגוזים בקרמל

מגש פחזניות | מגש פחזניות קלאסיות במילוי קרם וניל עשיר 

מגש גזר וקרם תפוז | מיני מאפינס גזר עם קרם תפוזים מתקתק

מגש בראוניז ובלונדיז | בראוניז שוקולד ובלונדיז שוקולד

מגש פטיפורים | מגש פטיפורים קטנים במגוון טעמים

מגש משולשי גבינה | משולשי עוגת גבינה אפויה 

מגש משולשי טריקולד | משולשי עוגת טריקולד

מגש מיני פאי | 2 סוגים של מיני פאי חלבי

מגש מגש עוגיות חמאה | כ-1 ק”ג עוגיות

מגש עוגות בחושות  |  3 עוגות פרוסות 

מגש קראנץ שמרים חלבי  |  3 עוגות פרוסות

כמות  |  מחיר

20 |  130 ש"ח

20 |  136 ש"ח

16 | 160 ש"ח

 16 | 132 ש"ח

 20 | 120 ש"ח

 20 | 220 ש"ח

 12 | 140 ש"ח

 12 | 160 ש"ח

 20 | 200 ש"ח

  | 132 ש"ח

 30 | 160 ש"ח

 30 | 180 ש"ח

כלים וצוות

חד פעמי רגיל לסועד | מזלג, סכין, כפית וצלחת. 

חד פעמי מתכלה לסועד | מזלג, סכין, כפית וצלחת. 

מפה אל בד 1.2*1.8 (שמנת / בורדו / כחול / ורוד)

מפה אל בד עגולה קוטר 1.8 (שמנת / בורדו)

צוות | צוות עריכה, פינוי וסידור. (עד 5 שעות)

השכרת מגש חימום להגשת אוכל חם (רק באירוע עם צוות)

השכרת מיחם (רק באירוע עם צוות)

נשמח להוציא הצעת מחיר מסודרת על השכרת כלים רב פעמיים, שולחנות, כסאות ועוד...

כמות  |  מחיר

1 | 5 ש"ח

1 | 8 ש"ח

1 | 12 ש"ח

1 | 14 ש"ח

  1 | 400 ש"ח

1 | 50 ש"ח

1 | 50 ש"ח

כמות  |  מחיר

1 | 16 ש"ח

1 | 30 ש"ח

1 | 10 ש"ח

30  |  210 ש"ח

שתייה קלה | בקבוק ליטר וחצי (קוקה קולה /  קולה זירו / בקבוקי מיץ של ג’אמפ - תפוזים,

תפוחים, אשכוליות, תות בננה, אפרסק)

שתייה קלה | מיץ קשת (תפוזים / תפוחים / תפוח סלק )

שתייה קלה | בקבוק ליטר וחצי (מים מינרלים, סודה)

ערכת שתייה חמה ל-30 איש |  נס קפה, קפה שחור, תה ותה צמחים, חלב (רגיל וצמחי),

סוכרים וכוסות (ללא מיחם). 

שתייה

כמות  |  מחיר

20 | 220 ש"ח

 16 | 180 ש"ח

20 | 190 ש"ח

20 | 220 ש"ח

מגש מוס גבינה פרורים

מגש מיקס מוסים

מגש סלט פירות העונה

מגש מוזלי

ח ו נ י ק ת  ו ס ו כ י  ש ג מ
מגשי מתוקים - פרווה

מגש בראוניז שוקולד פרווה | קוביות בראוניז שוקולד איכותי 

מגש מאפים מתוקים פרווה | מבחר מאפים מתוקים פרווה

מגש מיני קוביות שוקולד | קוביות סניקרס בוטנים וקוביות בר שוקולד עשיר

מגש מיני פאי לימון פיסטוק

מגש עוגות בחושות  |  3 עוגות פרוסות 

כמות  |  מחיר

20 | 110 ש"ח

20 | 120 ש"ח

 20 | 190 ש"ח

 20 | 200 ש"ח

30 | 160 ש"ח

צורת הגשה:

המגשים הקרים - מגיעים במגשי קרטון מעוצבים המוכנים להגשה

המגשים החמים - מגיעים בתבניות שחורות מוכנות להגשה

המגשים הענקיים - מגיעים במגשי אלומיניום

סלטים מגיעים בקערות פלסטיק קשיחות עם כף הגשה.

ן י ר ד ה מ ל ר  ש כ
ם י ל ש ו ר י ת  ו נ ב ר ת  ח ג ש ה ב
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